INDICE

AGUOTLOHCIA .ottt 7

PRIMERA PARTE
LAS BASES
Siglos vit y viit
I. LAS FUERZAS PRODUCTIVAS....ccceemeeoiueeieeeeeseeeieeeeeeereeeeneens 13

La naturaleza, 13 — Conjeturas demograficas, 19 — Los
utiles de trabajo, 22 — El paisaje, 26

II. LAS ESTRUCTURAS SOCIALES ..ccoevvveereeeeeeeeeeeeseeeereeeeanan 41

Los esclavos, 41 — Los campesinos libres, 43 — Los se-
nores, 47

III. LAS ACTITUDES MENTALES......veeeveiieereeeeeeeeeeeereieeeraeneens 61

Tomar, dar, consagrar, 61 — La fascinacién de los mo-
delos antiguos, 71

SEGUNDA PARTE
LOS BENEFICIOS DE LA GUERRA
Siglo x-mediados del siglo x1

IV. LA ETAPA CAROLINGIA...ceceeeeeeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeaeenenans 93

Las tendencias demograficas, 94 — El gran dominio, 99
—El comercio, 115



V.

VL

VIL

VIIL

IX.

LAS ULTIMAS AGRESIONES......c0coviiveeiereerienierenreereesennenns 133
Los ataques, 133 — Los efectos, 136 — Los centros de

desarrollo, 143

TERCERA PARTE
LAS CONQUISTAS CAMPESINAS
Mediados del siglo x1-finales del x11
LA EPOCA FEUDAL ....oceuiieiiieiinieiicieieieieteet et 185

Los primeros signos de la expansion, 185 — El orden
feudal, 190 — Los resortes del crecimiento, 207

LOS CAMPESINOS ...ttt eeeeeeaaae e 211

El ntimero de los trabajadores, 211 — El factor técni-
co, 217 — La roturacion, 231

LOS SENORES ....ccvvieivvieeeeeeee e 245
El ejemplo monastico, 247 — Explotar, 256 — Gastar, 269

EL DESPEGUE......oiiiiioiieeeeee et eeeee e 297

Orientacion bibliografica ..........ouwwvevvveeeeeeseeereenns 313



